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みんなが笑うと
笑顔は伝染する…というコトワザが

顔がわらうと気持ちもほぐれて、心から笑うと…
顔がもっともっと笑顔になって、お腹も笑って…

できるように…
少しでもできるように、笑顔でトライ

競争ではありません。楽しむコトが大切。できると
気持ちが良くなって、笑顔になります。そこが大切…


